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Prévisions nationales de circulation

La Défense, le 19 juin 2025

Période du vendredi 11 au lundi 14 juillet 2025

GENERALITES SUR LA PERIODE|

Ce deuxiéme week-end des congés scolaires voit les départs en vacances s'intensifier et s’inscrire sur des
distances parcourues plus longues. La féte du 14 juillet, qui coincide avec un lundi, offre également une occasion
de partir en long week-end. Les départs en vacances seront répartis entre vendredi et samedi, ou des
encombrements trés importants sont attendus. Dans le sens des retours, les principales difficultés sont pressenties
vendredi.

Vendredi 11 juillet, dans le sens des départs, la journée est classée rouge. Une circulation trés importante est
prévue en direction de la cbte atlantique (RN165, All), de la région Auvergne-Rhéne-Alpes (A6, A7, accés au
tunnel du Mont-Blanc) et de I’Arc méditerranéen (A9, A8).

En lle-de-France, dés la fin de la matinée, la circulation deviendra trés dense en direction des barriéres de péage
des autoroutes A10 et A6, ou les premiers ralentissements seront a prévoir. Cela concernera également les
autoroutes qui y convergent, notamment I'A86 et 'A6b. En milieu d'aprés-midi, 'augmentation du trafic sur les
autoroutes A10 et A6, conjuguée aux trajets pendulaires, pourrait entrainer des difficultés de circulation persistantes
jusgu'en début de soirée. Par ailleurs, I'autoroute A13 pourrait connaitre des ralentissements dés le milieu de
I'apres-midi.

Dans le sens des retours, les axes du quart Sud-Est seront particulierement sollicités, a I'instar des autoroutes A9,
A8, A57 et A43, ainsi que ceux de la moitié Nord (A81, Al).

Samedi 12 juillet, dans le sens des départs, la journée est de nouveau classée rouge. Bison futé conseille aux
usagers d’éviter de circuler ce jour-la, en particulier en région Auvergne-Rhone-Alpes, classée noire. Les difficultés
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pourraient commencer dés le début de la matinée et se poursuivre jusqu’en début d’apreés-midi. En région
Auvergne-Rhodne-Alpes, l'autoroute A7 sera particuliérement fréquentée, tout comme I'A43 et I'accés au tunnel du
Mont-Blanc. Les axes desservant la cote atlantique devraient étre trés circulés comme la RN165, 'A10, et 'A11.
En Tle-de-France, dés le tout début de la matinée, le trafic sera déja trés dense en direction des barriéres de péage
des autoroutes A10 et A6, ou les premiers ralentissements seront a prévoir. En milieu de matinée, 'augmentation
des trafics sur les autoroutes A10 et A6, renforceront ces difficultés de circulation qui pourraient perdurer jusqu'en
milieu d’apres-midi. Par ailleurs, I'autoroute A13 pourrait connaitre des encombrements dés le milieu de la matinée.
Dans le sens des retours, des ralentissements pourront étre observés dans le quart Nord-Ouest (A87, A29), et au
départ de la cote méditerranéenne (A61, A7, A8 et A9 principalement).

Lundi 14 juillet, dans le sens des retours, une importante circulation devrait de nouveau étre constatée sur les
routes du Sud-Est (A8, A9 et A61).

En lle-de-France, dés le début de I'aprés-midi, la circulation sera dense sur les autoroutes A10 et A6. Des difficultés
de circulation ou des ralentissements pourraient y étre enregistrés tout au long de I'aprés-midi et pourraient étre
encore présents jusque tard dans la soirée (essentiellement sur 'A10). L’autoroute Al3 pourrait également
enregistrer des difficultés de circulation, dés le milieu d’apres-midi et celles-ci pourraient étre encore présentes
jusque tard dans la soirée.

Dans le sens des DEPARTS,

Vendredi 11 juillet est classé ROUGE au niveau national.
Samedi 12 juillet est classé ROUGE au niveau national et [®JI§i en Auvergne-Rhéne-Alpes.
Dimanche 13 juillet est classé VERT au niveau national.

Lundi 14 juillet est classé VERT au niveau national.

Dans le sens des RETOURS,
Vendredi 11 juillet est classé au niveau national.

Samedi 12 juillet est classé VERT au niveau national et dans I’Arc méditerranéen, le Grand-
Ouest et le Nord.

Dimanche 13 juillet est classé VERT au niveau national.

Lundi 14 juillet est classé VERT au niveau national et en lle-de-France et dans I’Arc
méditerranéen.

Circulation difficile

Prévisions Circulation extrémement difficile
Départs Retours

Vendredi 11 juillet
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Samedi 12 juillet

Dimanche 13 juillet

Lundi 14 juillet

% % %%

CONSEILS DE CIRCULATION AU NIVEAU NATIONAL

Dans le sens des DEPARTS,

Vendredi 11 juillet
v quittez ou traversez I'lle-de-France avant 9h ou aprés minuit,
évitez I'autoroute A35, entre Strasbourg et I'Allemagne, de 16h a 20h,

évitez 'autoroute A11, entre Le Mans et Angers, de 17h a 21h,

AERNERN

évitez I'autoroute A10, entre Paris et Orléans, de 11h a 23h, et entre Orléans et Tours, de 19h a 21h, et
entre Saintes et Bordeaux, de 16h a 19h,

évitez I'autoroute A6, entre Beaune et Lyon de 13h a 18h,
évitez l'autoroute A7, entre Lyon et Orange, de 16h a 22h,

évitez I'autoroute A9, entre Orange et Narbonne, de 17h a 23h,

EENEENEEN

évitez le tunnel du Mont-Blanc (N205), entre la France et I'ltalie, de 10h a 20h.

Samedi 12 juillet

v' quittez ou traversez I'lle-de-France avant 5h ou aprés 19h,

v’ évitez I'autoroute A13, entre Paris et Rouen, de 11h a16h, et entre Rouen et Caen, de 13h a 17h,
v' évitez I'autoroute A11, entre Angers et Nantes, de 12h a 16h,
v

évitez 'autoroute A10, entre Paris et Orléans, de 6h a 16h, entre Orléans et Tours, de 10h et & 18h et
entre Saintes et Bordeaux, de 10h a 13h,

AN

évitez 'autoroute AB, entre Beaune et Lyon, de 9h a 12h,

AN

évitez I'autoroute A7, entre Lyon et Orange de 10h & 15h,

v/ évitez 'autoroute A9, entre Orange et Montpellier, de 11h a 14h, entre Montpellier et Narbonne, de 9h a
19h, et entre Narbonne et 'Espagne, de 12h a 18h,

v' évitez I'autoroute A20, entre Chateauroux et Brive-La-Gaillarde, de 12h a 14h,

AN

évitez I'autoroute A61, entre Toulouse et Narbonne, de 12h a 14 h,

v/ évitez 'autoroute A46 et la route nationale 346, pour le contournement Est de Lyon, entre 10h et 13h.
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v
v

évitez I'autoroute A43, entre Lyon et Chambéry, de 11h a 17 h,

évitez le tunnel du Mont-Blanc (N205), entre la France et I'ltalie, de 8h a 18h.

Dans le sens des RETOURS,

Vendredi 11 juillet

v

NS N N N SR NN

rejoignez ou traversez I'lle-de-France avant 16h ou aprés 20h,

évitez I'autoroute A1, entre Lille et Paris, de 16h a 20h,

évitez I'autoroute A81 et la route nationale 157, entre Rennes et Le Mans, de 17h a 20h,
évitez I'autoroute A9, entre Narbonne et Orange, de 16h a 23h,

évitez I'autoroute A8, entre I'ltalie et La Fare-les-Oliviers, de 18h a 22h,

évitez I'autoroute A57, entre Le Luc et Toulon, de 17h & 21h,

évitez I'autoroute A75, entre Béziers et Clermont-Ferrand de 20h & 23h,

évitez l'autoroute A43, entre Chambéry et Lyon, de 16h a 20h.

Samedi 12 juillet

v

AN N N RN

évitez 'autoroute A29, entre Beuzeville et Saint-Quentin, de 12h & 16h,

évitez I'autoroute A87, entre La Roche-sur-Yon et Angers, de 9h a 18h,

évitez I'autoroute A9, entre Narbonne et Orange, de 9h a 17h,

évitez l'autoroute A7, entre Marseille et Orange, de 9h & 12h, et entre Orange et Lyon, de 10h a 16h,
évitez I'autoroute A8, entre I'ltalie et Le Luc, de 9h a 20h,

évitez I'autoroute A61, entre Narbonne et Toulouse, de 10h a 12h.

Lundi 14 juillet

v

v
v
v

rejoignez ou traversez I'lle-de-France avant 13h ou aprés minuit,
évitez I'autoroute A8, a hauteur d’Aix-en-Provence, de 15h a 18h, entre I'ltalie et Le Luc, de 14h a 18h,
évitez I'autoroute A9, entre Narbonne et Nimes, de 14h a 18h,

évitez l'autoroute A61, entre Narbonne et Toulouse, de 15h a 22h.

Pour connaitre les difficultés attendues, consultez sur internet le site bison futé (site

Fapplication web et/ou version web pour smartphone) ou téléchargez I'application mobile Bison
Bison futé Futé sur votre smartphone.

avant de partir e Restez & I'écoute de linformation routiére, notamment 107.7 FM sur les

en vacances ! autoroutes et les stations FM de France Bleu sur les routes nationales.

e Consultez les conditions météorologiques sur météo France

Téléchargez
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Vendredi 11 juillet

Difficultés de trafic
du vendredi 11 juillet 2025

e Circulation habituelle
Circulation difficile

wse  Circulation trés difficile
Bacelone
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\ vendredi 11 juillet - DEPART
Depuis I'ile-de-France vers ia frontiére Nord-Est
a3s I Strasbourg — Allemagne 16h-20n ]
Depuis I'lle-de-France vers la Normandie, Ia Bretagne et les Pays de Ia Loire
A13 Paris — Caen 17h-20n ]
A1l Le Mans — Angers 17h-21h ]
RN165 Nantes — Quimper | tsh1on |
Depuis I'lle-de-France vers I'Espagne via Bordeaux
Paris ~ Oriéans | Sh-11h | ) ] ] ?:h"
A10 Orléans _ Tours |17-19n | 19211 | 21523
Saintes . Bordeaux I 16h-190 I
Depuis 1I'lle-de-France vers la Méditerranée
A hauteur da Fleury-en-Siere 11h-24h
- Beaune - Lyon
A7 Lyon — Orange |2§;_
Ad Orange — Narbonne ‘ a{
AB Le Luc — Italie
Itinéraire de traversée du Massif central
A | Orléans — Bourges
Depuis Bordeaux via Toulouse vers la Méditerranée
A6l l Toulouse — Narbonne
En région Auvergne-Rhéne-Alpes
A46 / RN346 Contournemeant Est de Lyon 16h-20h
RNBS Grenoble - Gap 16h-200
RN205 Acces du tunnel du Mont-Blanc : France — Italie | 8h-10h I 20h-24h
Légende
Fluide
Dense
Saturé
‘ vendredi 11 juillet - RETOUR
Depuis Ia frontiére Nord-Est vers I'ile-de-France
AL I Lille . Paris | 16h-20n I
Depuis 1a Normandie, a Bretagne et le pays de Ia Loire vers le-de-France
ABL / RNIS7 | Rennes . Le Mans | 17h-200 ]
Depuis la Meditorranée vers I'lle-de-France
AD Narbonne — Orange | 16h-23h |
AB Italie ~ La Fare-les-Olviers |
AT Marseille —~ Orange 168h-21h
A57 Le Luc — Toulon | 17h-21h
En région Auvergne-Rhone-Alpes
43 Chambéry - Lyon tenon |
A46 / RN346 Contournement Est de Lyon lbh—lﬂll
Légende
Fuide
Dense
Sature
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Samedi 12 juillet

Difficultés de trafic
du samedi 12 juillet 2025

IE-DEFRANCE

Tunnel duMort Sanc

A

HAYONA
;/’7
P
Bibao 5
¥ %
e Circulation habituelle

Circulation difficile

i
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s Circulation trés difficile

Barcelone
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samedi 12 juillet - DEPART

Depuis File-te-France vers Ia Normandie, 1a Bretagne et 125 Pays de ia Loire
5 Paris — Rouen H“’ 11h-16h | 16h-19h
Rouen —. Caen Ig,“' mﬂh |17h-1m
ALl Angers — Nantes S 1zhash I 16h-10h
RN165 Nantes — Qumper 11h-17h |
Depuis I'lie-de-France vers I"Espagne via Bordeaux
Paris — Oréans ?;l 6h-18h F;gh"
Al0 Orléans —Tours |3;. 10h-18h IlBh-ZOhl
Saintes — Bordeaux 10h-13h |
AG3 Boideaux — Bayonne 10h-1Sh
Depuis I'lie-de-France vers la Méditerranée
A hauteur de Fleury-en-Sigre | Th-16h
- Beaune _ Lyon z,"'l Gh-12n I 12h-16h
A7 Lyon - Orange &h-10n I 10h-15h | 15h-19n
Orange — Montpalier oh-11h I 11h.14n | 14n-17h |
AD Montpellier - Narbonne 9h-19h
Narbonne — Espagne | 12h-18h I
Itinéraire de traversée du Massif central
A7l Orléans — Clermont-Ferrand I 10h-13h
A20 Chiteauroux — Biive-a-Gaillarde [it-lioh1an| senamn |
Depuis Bordeaux via Toulouse vers la Méditerranée
A61 Toulouse — Narborne [th-l?h |12h-14h‘14b—1&1|
En région Auvergne-Rhéne-Alpes
A46 / RN346 Contournement Est de Lyon | 3:. 10h-13h l 13h-16h I
843 Ly _ Chambsry T e ey
RN205 Acces du tunnel du Mont-Blanc - France — ltalie | 5h-8h I Bh-180 i llBh—ZOh]
L&gend
Fluide
Dense
Saturé
samedi 12 juillet - RETOUR
Depuis 1a Normandie, 1a Bretagna et e pays e [a Laire vers lie-de-France
AZ0 Beuzeville — Sant-Quentin 12h-16h |
Bagi La Roche-sur-Yon —. Angers Gh-18h I
Depuis la Méditorranée vers I'lle-de-France
A9 Narbonne—~ Orange Sh-17h I
A Marszille - Orange Oh-12h |
Orange - Lyon I 10h-16h I
A8 ltalie —Le Luc | 9h-20h I
Depuis la Medite ée vers Bord via Toul
A61 Narbonne - Toulouse !10h-12h|
Légende
Fluide
Dense
Sature

Page 8



Prévisions Bison Futé - Période du vendredi 11 au lundi 14 juillet 2025

Lundi 14 juillet

Difficultés de trafic
du lundi 14 juillet 2025

e

SAINT-BRIEUC,

,,

essss  Circulation habituelle
Circulation difficile

we  Circulation trés difficile

Barcelone

Page 9



Prévisions Bison Futé - Période du vendredi 11 au lundi 14 juillet 2025

lundi 14 juillet - RETOUR

Deputs 1a Normandie, 13 Bretagne et fe pays de a Loire vers file-de-France

a13 | & hauteur de Buchelay | 16h-23h
Depuis I'Espagne via Bordeaux vers I'lle-de-France
A0 | A hauteur de Sant-Arnoult-en-Yvelines 13h-24h
Depuis la Méditorranée vers I'lle-de-France
A8 A hauteur de Fleury-en-Biére 14h-230
Italie —Le Luc 14h-18h
= A hauteur d'Aix-en-Provence | 15h-18h
Al Narborne — Nimes 14h-18h
Depuis la Medit: ée vers Bord: via Toul:
A61 Narbonne — Toulouse | 15h-22h
Légende
Fluide
Dense
Sature
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